Terre crue, chaux-
chanvre et sable
habillent cette
maison valaisanne

ARCHITECTURE VERTE

A peine son dipléme en poche, I'architecte romand
Bastien Thorel s'est lancé dans la rénovation d’'une
béatisse familiale dans le village de Chandonne. Un projet
expérimental mettant en valeur des matériaux naturels.
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I faut se faufiler dans les ruelles

étroites du village valaisan de Chan

donne pour arriver 4 la maison fa-
miliale. Elle est 14, & proximité du four
a4 pain et de la chapelle, et elle
surplombe  la  vallée. Accolée
4 un raccard en bois foneé, sa facade
claire est mise en valeur. Une appa-
rente simplicite, gui révéle une tech-
nique bien particuliére: le chaux-
chanvre. «Comme nous voulions re-
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dlc irenovation etde la construction durable
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faire les facades, ¢'était
l'occasion dappliquer
un isolant et un crépi
en méme femps, ex-
pligue I'architecte,
Bastien Thorel.
gui-#est lancé dans ce
projet dés la fin de ses
études. Llidée Otait
d'isoler thermique-
ment le bitiment,»

Le chanvre est mélan-
gé 4 la chaux et au

lors de cha

platre, puis il est proje-
té & la lance contre les
murs de pierres. Des
murs traditionnels, initialement réa-
lises avec des cailloux irréguliers,
trouves dans la vallée, Ces pierres,
non taillées, étaient assemblées entre
elles avee de la chaux. Au cours du

XX* siecle, du ciment a été ajouté

par-dessus, comme crépi.

Un isolant végétal

* Lors de [a rénovation menée par Bas-

tien Thorel, le choix a ét¢ fait de pi
quer ce ciment et de le remplacer par
du chaux-chanvre. Une technique
jugée idéale par l'architecte pour ce
cas de figure, «parce que le mélange
s'accroche dans les aspérités, entre
les caillousw Autre avantage de cet
isolant végétal ibest respirant et per-
met une mei e régulation de
Phumidité. A
Cette techniqueadété utilisée A plu-
sieurs endroits: sur les facades extés
rieures, a 'intérieur, mais aussi dans
un plancher en bois, entre deux
¢tages. «Ce procédé requiert de nom
breuses heures de travail, explique
Bastien Thorel. C'est un choix qui de-
mande motivation et persévérance,»
A Textérieur, un crépi a la chaux
contenant du sable habille désormais
la facade. A Fintéricur, Tes murs ont
été recouverts d'un endult réalisé i
base de terre crue. Avee une premiére
couche constituée de terre récupérée
dans la cave de la maison, puis tami-
see. Une finition 4 base d’une terre
plus claire, trouvée en France, v a été
ajoutée. Une démarche purement es-
thetique pour gagner en luminosité.
Pour ce professionnel aux convie-
tions profondes, le choix de

matériaux naturels sinscrivait dans
une démarche plus large, mélant
considérations écologiques, tech-
nigues et sociales. L'isolation en
chawx-chanvre, par exemple, néces-
site davantage de main-daeuvre
quiune solution conventionnelle,
mais repose sur des matiéres pre-
micres moins cotiteuses. 1 a done fait
le choix de consacrer une plus grande
part de Pinvestissement au travail
plutht qu'aux matériaux, avec la vo-
lonté de valoriser le savoir-faire de
I'entreprise familiale Pittet Artisans.

Toilettes seches et panneaux
solaires
Cente réflexion se retrouve aussi dans
le choix des équipements, tels que
des toilettes séches et des capteurs
solaires thermiques. Ces derniers per-
ettent de chauffer I'eau grice a des
i:yaux installés sur le toit, sous une
vitre. Stockée dans un réservoir, l'eau
chaude alimente ensuite le chauffage
mural de la maison et sert aux usages
domestiques, pour les douches ou la
vaisselle. En hiver, lorsque I'ensoleil-
lement ne suffit plus. un poéle hy-
draulique & buches prend le relais.
La maison compte deux types de toi-
lettes séches. Les premitres, les plus
rudimentaires, fonctionnent avec un
seau qui doit étre vidé manuellement,
Les secondes, «de luxe~, plaisante
Bastien Thorel, sont équipées d'un
grsteme de compostage et d'une ven
tilation qui évite les mauvaises
odeurs.
Des il]ﬁtd“.‘]lmn‘» encore rares dans les
logements actuels, au sein d'une mai-
son qui n'a pourtant rien d'expéri-
mental au guotidien: le jour de la vi-
site, trois générations s'y chloient,
entre jeunes enfants, parents et
grands-parents.
Pour l'architecte, ce projet-passion
est Pexpression d'un «mode de vies,
Mais ¢'est aussi le fruit d'un travail
acharné, mené durant quatorze ans
aveel'appui de ses proches. Alors que
la rénovation touche & sa fin, Bastien
Thorel se demande déja comment
combler le vide que laissera ce chan-
ter au long cours.
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